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Om filmen

Staten ar en samhallsorienterande film som undersoker vad som hénder nar samhéllen utsatts for kriser,
hot och osékerhet. Genom historiska och nutida exempel visar filmen hur staters makt ofta vixer i tider av
kris och hur ménniskors syn pa frihet, trygghet och demokrati kan foréndras.

Filmen tar upp frégor om 6vervakning, propaganda, sékerhetspolitik och relationen mellan individ och
stat. Vad hédnder nér trygghet blir viktigare &n frihet? Hur paverkas demokratin nér staten far storre
kontroll? Och hur balanseras ménniskors rittigheter mot samhaéllets behov av sékerhet?

Dokumentéren kopplar samman historiska handelser med dagens samhille och ger elever méjlighet att
diskutera demokrati, makt, rddsla och informationspaverkan i en tid priglad av globala kriser och digital
kommunikation.

Historik och bakgrund

Genom historien har kriser och konflikter ofta lett till att stater fatt strre makt. Under krig, pandemier
och perioder av politisk oro har regeringar infort undantagslagar, dvervakning och begriansningar av
manniskors friheter for att skydda samhéllet.

Under andra vérldskriget infordes censur, ransonering och omfattande kontroll i ménga lénder. Under
kalla kriget véaxte sdkerhetspolitik och 6vervakning nir stormakter forsdkte skydda sig mot hot och
spionage. Efter terrorattackerna den 11 september 2001 infordes nya sékerhetslagar, bland annat Patriot
Act 1 USA, som gav staten 6kade mojligheter till dvervakning.

Filmen visar hur ménniskor ofta accepterar storre kontroll i tider av osékerhet och rddsla. Hér uppstar
centrala fragor om demokrati och makt: Hur mycket frihet &r manniskor beredda att ge upp for trygghet?
Kan demokratier skydda sig mot hot utan att sjdlva forandras?

Dokumentiren lyfter ocksd mediernas och informationens betydelse i kriser. Propaganda, desinformation
och informationskontroll har genom historien anvénts for att pdverka ménniskors beteenden och stirka
staters makt.
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Syfte

Filmen Staten syftar till att:

Ge elever forstielse for hur demokratier och stater fungerar i krissituationer.

Forklara hur makt, sékerhet och frihet hinger samman.

Visa hur rddsla och osdkerhet kan paverka manniskors beteenden och politiska beslut.
Skapa forstéelse for propaganda, informationspéverkan och dvervakning.

Uppmuntra elever att reflektera kring demokrati, manskliga rattigheter och statens ansvar.
Utveckla elevernas kritiska tdnkande och kéllkritiska forméga.

Tréna elevernas formaga att analysera samhallsfragor ur historiska och nutida perspektiv.

Malgrupp

Grundskolan: Arskurs 7-9
Gymnasiet

Filmen passar sirskilt vil inom dmnena:

Samhéllskunskap

Historia

Internationella relationer

Medie- och informationskunnighet (MIK)
Hallbar utveckling

Svenska
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Forslag pa lektionsuppliigg (60—90 min)
Inledning (10 min)

Visa filmen Staten och lat eleverna diskutera sina forsta intryck. Vad handlade filmen om? Vilka exempel
pa makt och kontroll reagerade de mest pa? Hur kopplar filmen till dagens samhalle?

Fordjupning och diskussion (20—30 min)
Lat eleverna diskutera fragor som:

e  VarfoOr accepterar ménniskor storre kontroll i kriser?

e  Hur mycket makt ska staten fa ha?

e Ar trygghet viktigare #n personlig frihet?

e Kan demokratier bli mindre demokratiska i tider av kris?
e Hur paverkar medier ménniskors syn pé hot och siakerhet?

Amnesfordjupning (30 min)

Samhillskunskap: Undersok hur demokratier fungerar i kriser, hur lagar och dvervakning anvénds samt
hur relationen mellan individ och stat fordndras vid hot och osékerhet.

Historia: Studera historiska exempel pd propaganda, 6vervakning och sékerhetspolitik under exempelvis
andra vérldskriget, kalla kriget och efter terrorattackerna 2001.

Internationella relationer: Analysera hur globala konflikter, terrorism och sikerhetshot paverkar
relationer mellan stater och internationellt samarbete.

Medie- och informationskunnighet (MIK): Diskutera propaganda, desinformation och hur medier
paverkar ménniskors uppfattningar under kriser och konflikter.

Hallbar utveckling: Reflektera 6ver hur stabila demokratiska samhillen, tillit och manskliga rittigheter
ar viktiga delar av ett hallbart samhille.

Avslutning och reflektion (10—20 min)
Lat eleverna skriva en kort reflektion kring:

e Vad tar jag med mig fran filmen?
e  Nir blir trygghet viktigare &n frihet?
e  Hur kan demokratier skydda sig mot hot utan att forlora sina grundldggande varderingar?

Avsluta med en gemensam diskussion.

Extra aktiviteter

e Jamfor historisk propaganda med dagens informationspéverkan i sociala medier.
e Undersok Sveriges krisberedskap och totalforsvar.
e Arbeta med kéllkritik och analys av nyhetsrapportering under kriser.
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Kopplingar till styrdokument
Lgr22 (Grundskolan)

Samhillskunskap: Demokratiska réttigheter och skyldigheter, hur lagar och samhéllsinstitutioner
fungerar samt hur medier och information paverkar ménniskors uppfattningar och samhallets utveckling.

Historia: Historiska konflikter, samhéllsfordndringar och hur demokrati och méinskliga rittigheter
utvecklats over tid.

Geografi: Globala konflikter, sdkerhet och hur samhillen paverkas av kriser och internationella hot.

Svenska: Argumentation, muntliga diskussioner, analys av samhéllsfragor och kéllkritisk granskning av
information.

GY22 (Gymnasiet)

Samhillskunskap: Demokrati, makt, rattsstat, sdkerhetspolitik och relationen mellan individ och stat i
moderna samhéllen.

Historia: Overvakning, propaganda och siikerhetspolitik under 1900- och 2000-talet samt demokratiska
och auktoritdra samhéllssystem.

Internationella relationer: Globala hot, terrorism, konflikter och internationellt samarbete kring sdkerhet
och ménskliga rittigheter.

Medie- och informationskunnighet (MIK): Informationspaverkan, propaganda, desinformation och
mediernas roll i demokrati och kris.

Svenska: Retorik, argumentation, analys av samhéllsdebatt och kritisk granskning av information och
medier.

Diskussionsfragor

1. Varfor accepterar ménniskor storre kontroll under kriser?
Hur mycket makt ska staten fa ha?

Ar trygghet viktigare #n personlig frihet?

Hur péverkar rddsla manniskors beslut?

Var gér grinsen mellan sikerhet och dvervakning?

Kan demokratier bli mindre demokratiska i tider av kris?
Hur paverkar medier méinniskors syn pa hot och konflikter?
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