(—

HANDEDNING T=

\ Véte_nskap '
"clfen och Sjéi]vfﬁrstée se !

Har stjarnorna nagot att sdga om vem du ar? Kan planeterna visa vagen i livet — eller ar det bara en
vacker illusion?

Astrologi och Vetenskap ar en introduktion till astrologins historia, begrepp och dess plats i
manniskans sékande efter mening. Den tar upp hur astrologi har anvants genom tiderna, hur den
skiljer sig fran vetenskap och hur den kan fungera som ett verktyg for sjalvreflektion. Vi moter
stjarntecken, planeter och astrologiska hus som byggstenar i ett symboliskt sprak. Vi ser hur
astrologin influerade kungar, forskare och moderna makthavare — och staller fragan: Vad sager
vetenskapen om allt detta? Genom filmen véacks nyfikenhet, kritiskt tdnkande och forstaelse for
manniskans eviga relation till stjarnhimlen.
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LAROPLANSMAL LGR22 och GY25

Religionskunskap

Syfte: Utveckla formaga att analysera
livsfragor, tro och traditioner.
Centralt innehall (arskurs 7-9):

e Religion och vetenskap: olika
uppfattningar om relationen mellan
vetenskap och religion.

e Livsfragor och manniskosyn i olika
sammanhang och traditioner.

e Hur religioner och andra
livsaskadningar uttrycks och paverkar
manniskors liv.

Astrologi som en symbolisk livsdskddning och verktyg fér sjélvférstéelse.

Samhillskunskap
Syfte: Utveckla kallkritik, forsta normer och varderingar i samhallet.
Centralt innehall (arskurs 7-9):
e Informationssdkning, kritisk granskning och kallkritik.
e Aktuella samhillsfragor och hur de kan kopplas till individ och identitet.
Diskussion om varfér astrologi dr populdrt, hur det sprids i medier och hur man kan férhdlla sig kritiskt till det.

Historia
Syfte: Forsta hur idéer och forestéallningar paverkat samhallet genom tiderna.
Centralt innehall (arskurs 7-9):
e Antiken och medeltiden — deras betydelse for vasterlandsk kultur.
e Hur olika idéer, trosuppfattningar och tekniska framsteg paverkat manniskors liv.
Astrologins roll frdn Babylonien till upplysningen — och hur vetenskapen véxte fram.

Fysik (eller NO/astronomi)
Syfte: Utveckla forstaelse for naturvetenskapens arbetssatt och betydelse.
Centralt innehall (arskurs 7-9):
e  Solsystemet, stjarnor och universums uppbyggnad.
e  Hur teorier utvecklas och provas vetenskapligt.
Skillnaden mellan astronomi och astrologi — vad dr vetenskap och vad dr symbolik?

Svenska
Syfte: Utveckla férmaga att tolka, samtala och resonera kring texter och medier.
Centralt innehall (arskurs 7-9):
e  Muntlig och skriftlig framstallning i olika genrer.
e Informationssdkning och kallkritik.
e Mediernas roll i samhallet och hur budskap paverkar.
Analys av filmens innehdll, diskussion om sprdk, pdverkan och symboler.
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Forslag pa arbetsgang
Lektion 1: Forstaelse och forvantningar
1. Introduktion:
Fraga eleverna:
o Hardunagonsin last ett horoskop?
o Tror du att stjarntecken kan paverka hur vi &r som personer?
2. Kort genomgang av begreppen astrologi, astronomi, symbolik, vetenskap.

Lektion 2: Filmvisning + samtal
1. Se helafilmen tillsammans.
2. Samtalsfragor efterat (helklass elleri grupper):
o Vadifilmen o6verraskade dig?
o Hur skiljer sig astrologi fran vetenskap?
o Varfor tror du astrologi har varit viktigt for s& manga genom historien?
o Kan nagot som inte ar vetenskapligt &nda ha ett varde?

Lektion 3: Fordjupning & kallkritik (valbar)
1. Uppgift: Valj ett pastaende ur filmen (t.ex. att Elizabeth | anvande astrologer) och undersok
kéllor kring det.
2. Diskutera kallkritik: Vad ar en trovardig kalla? Hur vet man vad som ar fakta och vad som ar
asikt?
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Elevuppgifter — Astrologi och Vetenskap
Uppgift 1: Reflektionsfragor (enskilt eller i par)
Svara skriftligt eller diskutera muntligt i par. Valj minst tre fragor att besvara:
1. Vad &r skillnaden mellan astrologi och astronomi enligt filmen?
2. Varfor tror du att astrologi fortfarande ar populart, trots att den inte raknas som vetenskap?
3. Vad innebar det att astrologi ar en symbolisk praktik?
4. Kan astrologi hjalpa manniskor att forsta sig sjalva battre? Varfor eller varfor inte?
5. Hur kan man tanka kritiskt kring det man laser i horoskop?
Syfte: Utveckla férmagan att resonera kring tro, symbolik och vetenskap samt formulera egna

tankar.

Uppgift 2: Mini-fordjupning (enskilt eller i grupp)
Vilj ett omrade fran listan nedan. Ta reda pa mer och skapa en kort presentation (2—3 min
muntligt eller 1 A4 skriftligt).

¢ Claudius Ptolemaios och astrologins grunder

e Hur astrologi anvandes i kungahusen (t.ex. Elizabeth I)

e Astrologins spridning fran Babylon till Europa

e Hur dagens horoskop skrivs (och av vem)

e Skillnaden mellan soltecken, mantecken och ascendent

e Vetenskapliga argument mot astrologi

Tips: Anvand minst tva kallor och férsok jamfora olika perspektiv.

Uppgift 3: Skapa ett personligt horoskop (kreativ uppgift)
Skapa ett fiktivt personligt horoskop baserat pa fodelsedatum, men anvand filmen som inspiration
for hur du tolkar solen, manen och nagra planeter.
1. Skriv en kort text (ca 200 ord) dar du beskriver din personliga kombination av sol-, man- och
stigande tecken (eller pahittade).
2. Fundera pa vad horoskopet kan sdga om styrkor, utmaningar och relationer.
Obs! Det handlar inte om att tro pa horoskop, utan om att forsta hur astrologin fungerar symboliskt

och narrativt.
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Uppgift 4: Klassdebatt — Ar astrologi meningsfullt eller meningslost?
Dela klassen i tva grupper:

e Grupp A: Astrologi ar ett vardefullt verktyg for sjalvforstaelse.

e Grupp B: Astrologi saknar vetenskaplig grund och leder till forenklade uppfattningar.
Varje grupp forbereder argument, exempel fran filmen och andra kallor. Efterat reflekterar varje

elev i en kort skrivuppgift: Vad tycker jag sjélv, och varfér?

Extra kreativt alternativ (valbar inlamning):
o Skapa en visuell affisch som visar de fyra elementen i zodiaken och hur de symboliserar
olika satt att vara.
e Gor en kort filmsekvens, podcast eller radioklipp dar du intervjuar en fiktiv astrolog (eller

skeptiker).

A;trology is one of the intuitive
thods like the | Ching, geomantics,
il and otherdivinatory procedures.
Wl Itis based upon the syrichronicity
principle, meaningful coinciderce.
it/ Astrology is a naively

" projected psychology

/  inwhich the different
attitudes and temperaments
of man are represented

/4 as gods andiidentified

: swith planets
,and zodiacal constellations.
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